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INSTRUKCJA  ZABEZPIECZENIA  PRAC
NIEBEZPIECZNYCH  POD  WZGL ĘDEM  POŻAROWYM

1. Wytyczne zabezpieczenia prac

Przygotowanie budynku, pomieszczeń i rejonu do prowadzenia prac niebez-
piecznych pod względem pożarowym polega na:

1) oczyszczeniu pomieszczeń lub miejsc, gdzie będą wykonywane prace, z wszelkich
palnych materiałów lub zanieczyszczeń,

2) odsunięciu na bezpieczną odległość od miejsca prowadzenia prac wszelkich przed-
miotów palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych,

3) zabezpieczeniu przed działaniem rozprysków spawalniczych wszelkich palnych ma-
teriałów i urządzeń, których usunięcie na bezpieczną odległość nie jest możliwe,
przez osłonięcie ich arkuszami blachy, płytami gipsowymi, itp.

4) sprawdzeniu, czy znajdujące się w sąsiednich pomieszczeniach materiały lub przed-
mioty podatne na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego bądź rozprysków
spawalniczych nie wymagają zastosowania lokalnych zabezpieczeń,

5) uszczelnieniu materiałami niepalnymi wszelkich przelotowych otworów instalacyj-
nych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujących się w pobliżu miejsca prowadze-
nia prac,

6) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechaniczny-
mi kabli, przewodów elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palną izolacją,
o ile znajdują się w zasięgu zagrożenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi
pod względem pożarowym,

7) sprawdzeniu czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac malar-
skich lub innych przy użyciu substancji łatwo zapalnych,

8) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:
      - napełnionych wodą metalowych pojemników na rozgrzane odpadki drutu spawalni-

  czego, elektrod itp,
- materiałów osłonowych izolacyjnych niezbędnych do zabezpieczenia toku prac,
- niezbędnego sprzętu pomiarowego np. do pomiaru stężeń par i gazów palnych w
  rejonie prowadzenia prac,
- podręcznego sprzętu gaśniczego,

9) zapewnieniu stałej drożności przejść i wyjść ewakuacyjnych z miejsca prowadzenia
prac niebezpiecznych pod względem pożarowym.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod względem pożarowym przy użyciu
cieczy, gazów i pyłów mogących tworzyć z powietrzem mieszaniny wybuchowe należy
przestrzegać następujących zasad :

1) na stanowiskach pracy mogą znajdować się stosowane tam ciecze, gazy i pyły palne
w ilości niezbędnej do prowadzenia prac z zapasem umożliwiającym utrzymanie cią-
głości pracy danej zmiany,

2) zapas substancji znajdującej się na stanowisku pracy powinien być przechowywany
w niepalnych ( lub innych dopuszczalnych ), nietłukących się i szczelnych opakowa-
niach, ustawianych w odległości co najmniej 1 m od źródeł wydzielania ciepła,
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3) zabronione jest pozostawianie i przechowywanie zbędnych materiałów palnych
i przedmiotów nie wykorzystywanych do wykonywania prac, opróżnionych opako-
wań itp.

4) po zakończeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki należy szczelnie zamknąć lub
zabezpieczyć w inny sposób przed emisją do otoczenia znajdujących się w nich sub-
stancji tworzących z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

5) należy na bieżąco usuwać w miarę gromadzenia się wszelkiego rodzaju odpady
związane z prowadzeniem prac ( np. resztki cieczy palnych, zużyte szmaty i czy-
ściwo, wióry; trociny ), składować je w przeznaczonych do tego celu pojemnikach
i wynosić na zewnątrz obiektu w wyznaczone miejsca,

6) ciecze, gazy i pyły oraz ich pozostałości nie powinny zalegać na urządzeniach, sta-
nowiskach, w przewodach wentylacyjnych, na przewodach instalacji elektrycznych
i na podłożu,

7) we wszystkich pomieszczeniach ( strefach ), w których do prowadzenia prac używa-
ne są lub przechowywane ciecze, gazy i pyły mogące tworzyć z powietrzem miesza-
niny wybuchowe, zabronione jest stosowanie otwartego ognia, palenie tytoniu oraz
używanie narzędzi i innych przedmiotów mogących powodować iskrzenie,

8) zabrania się prowadzenia prac niebezpiecznych pożarowo z użyciem otwartego ognia
oraz eksploatacji urządzeń elektrycznych bez stosownych atestów w pomieszcze-
niach ( urządzeniach ) zagrożonych wybuchem lub pomieszczeniach, w których
wcześniej wykonywano inne prace związane z użyciem łatwopalnych cieczy lub pal-
nych gazów, prace te mogą być prowadzone wyłącznie wtedy, gdy stężenie par cie-
czy lub gazów w pomieszczeniu nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowo-
ści,

9) podgrzewanie substancji niebezpiecznych pożarowo w naczyniach i urządzeniach do
tego celu nie przeznaczonych jest zabronione.

Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pożarowo należy wyposażyć
w sprzęt gaśniczy w ilości i rodzaju umożliwiającym likwidację źródeł pożaru.

Po zakończeniu prac niebezpiecznych pod względem pożarowym w pomiesz-
czeniu i pomieszczeniach sąsiednich należy przeprowadzić dokładną kontrolę, mającą
na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlących się lub żarzących cząstek w rejonie
prowadzenia prac, i czy nie występują jakiekolwiek objawy pożaru oraz czy sprzęt
( np. spawalniczy ) został zdemontowany, odłączony od źródeł zasilania i należycie za-
bezpieczony przed dostępem osób postronnych. Kontrolę taką należy ponowić po upły-
wie 4 godzin, a następnie 8 godzin, licząc od czasu zakończenia prac ( czasokres i ilość
kontroli należy ustalić, w zależności od stopnia zagrożenia ).

Prace niebezpieczne pod względem pożarowym powinny być wykonywane wy-
łącznie przez osoby do tego upoważnione, posiadające odpowiednie kwalifikacje, zaś
sprzęt używany do wykonywania prac powinien być sprawny technicznie i zabezpieczo-
ny przed możliwością wywołania pożaru.

Butle ze sprężonymi gazami mogą znajdować się na terenie obiektu wyłącznie
w okresie prac i pod stałym nadzorem.

W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokości, butli z gazem pal-
nym nie należy ustawiać w rejonie bezpośredniego oddziaływania spadających rozpry-
sków spawalniczych.
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2. Zakres obowiązków związanych z nadzorem nad prowadzeniem prac nie-
bezpiecznych pod względem pożarowym

Osoba, która sprawuje nadzór nad przebiegiem prac powinna w szczególności :

1) znać obowiązujące przepisy przeciwpożarowe oraz nadzorować przestrzeganie tych
przepisów przez podległych pracowników,

2) dopilnować, aby przed przystąpieniem do pracy wykonane zostały wszystkie zalece-
nia w zakresie zabezpieczenia obiektu przed możliwością powstania pożaru,

3) sprawdzić zabezpieczenie przeciwpożarowe stanowisk pracy oraz wydać polecenia
gwarantujące natychmiastowe usunięcie stwierdzonych niedociągnięć,

4) wstrzymywać prace z chwilą stwierdzenia sytuacji stwarzających niebezpieczeństwo
powstania pożaru, do czasu usunięcia występujących nieprawidłowości,

5) brać udział w kontroli stanowisk, pomieszczeń lub terenu po zakończeniu prac.

3. Obowiązki wykonawcy prac

Do obowiązków wykonawcy prac niebezpiecznych pod względem pożarowym
należy w szczególności :

1) sprawdzenie, czy sprzęt i narzędzia są technicznie sprawne i należycie zabezpieczone
przed możliwością zainicjowania oraz rozprzestrzenienia pożaru,

2) znajomość przepisów przeciwpożarowych, obsługi sprzętu przeciwpożarowego oraz
zasad postępowania w przypadku powstania pożaru

3) sprawdzenie przed przystąpieniem do pracy, czy zostały wykonane wszystkie zabez-
pieczenia, przewidziane dla danego rodzaju prac,

4) sprawdzenie przed przystąpieniem do pracy, czy stanowisko zostało wyposażone
w odpowiednią ilość i rodzaj sprzętu gaśniczego,

5) poinstruowanie pracowników o wymaganiach przeciwpożarowych obowiązujących
dla wykonywanego rodzaju prac,

6) przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunków umożliwiających
powstanie i rozprzestrzenianie się pożaru,

7) informowanie o zakończeniu prac niebezpiecznych pożarowo oraz o ewentualnych
faktach zainicjowania ognia ugaszonego w czasie wykonywania prac,

8) dokładne sprawdzenie po zakończeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac nie zainicjowano pożaru,

9) wykonywanie wszelkich poleceń przełożonych i organów kontrolnych w sprawach
związanych z zabezpieczeniem przeciwpożarowym prac.

4. Ustalenia dodatkowe

W obiektach wyposażonych w systemy samoczynnej sygnalizacji pożaru
i/lub stałe urządzenia gaśnicze celem wyeliminowania :

• możliwości wywołania „ alarmów fałszywych ”,
• powstania dodatkowego zagrożenia spowodowanego działaniem elementów

systemu sygnalizacji pożaru,
• niezamierzonego uruchomienia stałych urządzeń gaśniczych.

w przypadku prowadzenia prac niebezpiecznych pod względem pożarowym w pomiesz-
czeniach i strefach, w których występują elementy systemu samoczynnej sygnalizacji
pożaru ( czujki pożarowe, ręczne ostrzegacze pożarowe, inne elementy systemu ) lub
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stałe urządzenia gaśnicze, niezależnie od ww. ustaleń należy dodatkowo przestrzegać
następujących zasad :

1) przed przystąpieniem do wykonywania prac należy :
• odłączyć elementy systemu sygnalizacji pożaru znajdujące się w pomieszcze-

niach, w których prowadzone są prace oraz w bezpośrednim sąsiedztwie tych
pomieszczeń, a elementy narażone na uszkodzenia lub zanieczyszczenie należy
osłonić szczelnymi osłonami. Odłączenia należy dokonać z poziomu panelu ste-
rowania centralki sygnalizacji pożaru w sposób określony w instrukcji obsługi
centralki,

• unieruchomić ( wyłączyć ) stałe urządzenia gaśnicze znajdujące się w pomiesz-
czeniach, w których prowadzone są prace oraz w bezpośrednim sąsiedztwie tych
pomieszczeń, a elementy urządzeń narażone na uszkodzenia lub zanieczyszcze-
nie należy osłonić szczelnymi osłonami. Sposób postępowania określa instrukcja
obsługi urządzeń,

2) w przypadku wykonywania prac związanych z emisją gazów, par i pyłów wybucho-
wych należy dodatkowo upewnić się, czy elementy systemu sygnalizacji pożaru
i stałych urządzeń gaśniczych, które mogą znaleźć się w strefie zagrożenia wybu-
chem zostały całkowicie odłączone od zasilania ( urządzenia w wykonaniu zwykłym
nie mogą pracować w strefach zagrożonych wybuchem ). Sposób postępowania
określają instrukcje obsługi.

3) po zakończeniu prac, przewietrzeniu pomieszczeń i upewnieniu się, że nie ma moż-
liwości wystąpienia zagrożenia wybuchem należy usunąć osłony ( zabezpieczające
elementy systemu sygnalizacji pożaru i stałe urządzenia gaśnicze ), a następnie do-
konać pełnego włączenia urządzeń. Sposób postępowania określają instrukcje ob-
sługi.

4) o czynności rozpoczęcia i zakończenia wykonywania prac należy powiadomić jed-
nostkę monitorującą i jednostkę Państwowej Straży Pożarnej do której transmitowa-
ne są sygnały alarmowe.
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( WZÓR )

PROTOKÓŁ ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLĘDEM POŻAROWYM

1. Nazwa i określenie pomieszczenia w którym przewiduje się wykonywanie prac :
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

2. Charakterystyka technologiczna przewidzianych do realizacji prac :
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

3. Charakterystyka zagrożenia pożarowego, zagrożenia wybuchem oraz właściwości
pożarowe materiałów palnych występujących w pomieszczeniu lub rejonie prac :
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

4. Rodzaje elementów budowlanych (zapalność) występujących w pomieszczeniu
lub rejonie prac :
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

5. Sposób zabezpieczenia przeciwpożarowego pomieszczenia, stanowiska, urządzenia
na okres wykonywania prac :
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

6. Ilość i rodzaje podręcznego sprzętu gaśniczego do zabezpieczenia toku prac :
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

7. Środki i sposób alarmowania straży pożarnej w razie zaistnienia pożaru :
....................................................................................................................................

8. Osoba (y) odpowiedzialna (e) za nadzór nad stanem bezpieczeństwa pożarowego
w toku wykonywanych prac :
 ...................................................................................................................................

9. Osoba zobowiązana do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich zakończeniu
( określenie ilości i częstotliwości kontroli) :
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

( imię i nazwisko, zajmowane stanowisko)

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................

..................................................................
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( WZÓR )
ZEZWOLENIE nr ....

NA  PROWADZENIE  PRAC  NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLĘDEM POŻAROWYM

1. Miejsce pracy ...................................................................................................
( pomieszczenie, stanowisko, instalacja )

2. Rodzaj pracy ....................................................................................................

3. Czas pracy : dnia ...................... od godz. .................do godz. ....................

4. Zagrożenie pożarowe - wybuchowe w miejscu pracy :
    ............................................................................................................................
    ............................................................................................................................
5. Sposób zabezpieczenia przed możliwością zainicjowania pożaru lub wybuchu :
    ............................................................................................................................
    ............................................................................................................................
6. Środki zabezpieczenia.
a) przeciwpożarowe :
    ............................................................................................................................
b) BHP :
    ............................................................................................................................
c ) inne :
     ...........................................................................................................................
7. Sposób wykonania pracy:
    ............................................................................................................................
    ............................................................................................................................
8.Odpowiedzialni za :
a) przygotowanie miejsca pracy, środków zabezpieczających i zabezpieczenie toku prac
Nazwisko ........................... Wykonano ..........................   Podpis .........................
b) wyłączenie spod napięcia, odcięcie dopływu gazu, itp :
Nazwisko ........................... Wykonano ..........................   Podpis .........................
c) dokonanie analizy stężenia par cieczy, gazów pyłów :
Nazwisko ........................... Wykonano ..........................   Podpis .........................
d) stosowanie środków zabezpieczających organizację pracy i instruktaż :
Nazwisko ........................... Podpis .......................
9. Zezwalam na rozpoczęcie prac (zezwolenie może nastąpić po złożeniu podpisów
    przez osoby wymienione w pkt. 8 ) :

..........................................................
( podpis wypisującego )

..........................................................
    ( podpis Przewodniczącego Komisji )

10. Pracę zakończono dnia .............................. godz. .............................
      Wykonał ...............................................................
11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono
      zaniedbań i okoliczności mogących zainicjować pożar.
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Stwierdzam odebranie robót : .......................................................
( podpis )

Skontrolował : .......................................................
( podpis )

UWAGA : odbierający przekazuje zezwolenie Przewodniczącemu Komisji
celem włączenia do akt.

( WZÓR )

........................................
    / pieczęć zakładu pracy /

.........................., dnia.........................
/ miejscowość /

OŚWIADCZENIE

Oświadczam, że posiadam kwalifikacje wymagane do prowadzenia prac niebez-
piecznych pożarowo oraz zobowiązuję się do przestrzegania obowiązujących przepisów
przeciwpożarowych i BHP w trakcie wykonywania prac.

----------------------
/ podpis pracownika /
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KSIĄŻKA  KONTROLI  PRAC  NIEBEZPIECZNYCH  POD  WZGL ĘDEM  POŻAROWYM              ( WZÓR )

Lp

Nazwa bu-
dynku, po-

mieszczenia
wykonywania

prac

Data i godz.
rozpoczęcia

prac

Imię i nazwi-
sko prowa-

dzących prace

Data i godz.
imię i nazwi-

sko osoby
kontrolującej

prace

Uwagi kon-
trolującego

prace

Data i godz.
zakończenia

prac

Data i godz.
przeprowa-
dzenia kon-
troli obiektu
po zakończe-

niu prac

Imię i nazwi-
sko przepro-
wadzającego
kontrolę po
zakończeniu

prac

Podpisy osób
przeprowa-
dzających
kontrolę


